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																							 79 p
								
								
							vmu

							
							26/02/2024

							 24
							 0

															Download
													

												

						

					

					 

				
	
					
						
														Ebook Ăn xanh để khỏe: Phần 1
													

						
														
													

						
						Cuốn sách "Ăn xanh để khỏe" giới thiệu tới người đọc những bí mật về cơ chế hoạt động của bộ máy cơ thể người cùng cách thức nó sử dụng các vitamin và khoáng chất trong thực phẩm để bảo vệ sức khỏe. Sách được chia thành 2 phần, mời các bạn cùng tham khảo phần 1 cuốn sách.

						
																							 100 p
								
								
							vmu

							
							26/02/2024

							 30
							 0

															Download
													

												

						

					

					 

				
	
					
						
														Ebook Ăn xanh để khỏe: Phần 2
													

						
														
													

						
						Nối tiếp nội dung phần 1, phần 2 cuốn sách "Ăn xanh để khỏe" sẽ cung cấp sẽ giới thiệu tới người đọc một số loại nước ép rau quả và cách sử dụng chúng, một số vấn đề thiết yếu và cách sử dụng nước ép rau quả tươi sống trong điều trị một số bệnh cụ thể, mời các bạn cùng tham khảo.

						
																							 161 p
								
								
							vmu

							
							26/02/2024

							 22
							 0

															Download
													

												

						

					

					 

				
	
					
						
														Ebook Cơ thể tự chữa lành - Giải cứu gan: Phần 1
													

						
														
													

						
						Phần 1 cuốn sách "Cơ thể tự chữa lành - Giải cứu gan" trình bày các nội dung: Những điều gan làm cho bạn, khả năng siêu thích nghi của gan, lá gan mang lại sự sống, lá gan cứu trị, lá gan bảo vệ, lá gan thanh lọc, lá gan dũng cảm, lá gan trì trệ, những xét nghiệm men gan và phỏng đoán, hội chứng máu bẩn, gan nhiễm mỡ, tăng cân, cơ đói bí ẩn, lão...

						
																							 261 p
								
								
							vmu

							
							26/02/2024

							 6
							 0

															Download
													

												

						

					

					 

				
	
					
						
														Ebook Cơ thể tự chữa lành - Giải cứu gan: Phần 2
													

						
														
													

						
						Nối tiếp nội dung phần 1, phần 2 cuốn sách "Cơ thể tự chữa lành - Giải cứu gan" trình bày các nội dung: Mụn trứng cá, hội chứng loạn khuẩn ruột non, đầy hơi chướng bụng, táo bón và hội chứng ruột kích thích, hội chứng sương mù não, viêm gan và bệnh gan tự miễn, sơ gan và mô sẹo ở gan, ung thư gan, bệnh lý túi mật... Mời các bạn cùng tham khảo...

						
																							 368 p
								
								
							vmu

							
							26/02/2024

							 5
							 0

															Download
													

												

						

					

					 

				
	
					
						
														Ebook Cơ thể tự chữa lành - Lý giải những căn bệnh bí ẩn và phương pháp điều trị dứt điểm: Phần 1
													

						
														
													

						
						Phần 1 cuốn sách "Cơ thể tự chữa lành - Lý giải những căn bệnh bí ẩn và phương pháp điều trị dứt điểm" cung cấp cho người đọc các kiến thức: Nơi tất cả bắt đầu, các dịch bệnh tiềm ẩn, bí mật đằng sau những căn bệnh bí ẩn khác. Mời các bạn cùng tham khảo nội dung chi tiết.

						
																							 115 p
								
								
							vmu

							
							26/02/2024

							 5
							 0

															Download
													

												

						

					

					 

				
	
					
						
														Ebook Cơ thể tự chữa lành - Lý giải những căn bệnh bí ẩn và phương pháp điều trị dứt điểm: Phần 2
													

						
														
													

						
						Nối tiếp nội dung phần 1, phần 2 cuốn sách "Cơ thể tự chữa lành - Lý giải những căn bệnh bí ẩn và phương pháp điều trị dứt điểm" cung cấp cho người đọc các kiến thức: Bí mật đằng sau những căn bệnh bí ẩn khác, phương cách chữa lành dứt điểm. Mời các bạn cùng tham khảo nội dung chi tiết.

						
																							 280 p
								
								
							vmu

							
							26/02/2024

							 5
							 0

															Download
													

												

						

					

					 

				
	
					
						
														Ebook Yoga dành cho thai phụ: Phần 1
													

						
														
													

						
						Ebook "Yoga dành cho thai phụ" phần 1 trình bày các nội dung chính sau: Nhập môn yoga; Tìm hiểu yoga trong thời kỳ đặc biệt; Điểm quan trọng trong việc luyện tập yoga của thai phụ; Yoga sau khi sinh giúp bạn lấy lại tự tin;... Mời các bạn cùng tham khảo để nắm nội dung chi tiết.

						
																							 95 p
								
								
							vmu

							
							22/12/2023

							 46
							 0

															Download
													

												

						

					

					 

				
	
					
						
														Ebook Yoga dành cho thai phụ: Phần 2
													

						
														
													

						
						Nối tiếp phần 1, phần 2 của ebook "Yoga dành cho thai phụ" tiếp tục trình bày các nội dung chính sau: Các tư thế tập yoga tiền sản và hậu sản; Hỏi & đáp trong yoga dành cho thai phụ; Hỏi & đáp về vấn đề sức khỏe sau khi sinh; Những thức ăn tốt cho thai sản. Mời các bạn cùng tham khảo để nắm nội dung chi tiết.

						
																							 53 p
								
								
							vmu

							
							22/12/2023

							 54
							 0

															Download
													

												

						

					

					 

				


		

				
				
					
					
					
				
	1
	2
	3
	4
	5
	56
	
				


		

				

	






  
    
    

    
        
        close
        

      
        
			    Xin lỗi bạn không thể down load tài liệu này. Bạn có thể xem tài liệu trực tuyến trên website hoặc liên hệ thư viện trường để được hướng dẫn. Cảm ơn bạn đã sử dụng dịch vụ của chúng tôi. 
          Bạn vui lòng tham khảo thỏa thuận sử dụng của thư viện số.
        

      

    

    
    

  


	
  
    
    

    
        
        close
        

      
      
						- Xin lỗi bạn không thể Download được tài liệu này. Bạn có thể xem tài liệu trực tuyến trên website hoặc bạn phải Đăng Nhập mới download tài liệu này.
      - Bạn vui lòng tham khảo Thỏa Thuận Sử Dụng của Thư Viện Số

						 

        

      

    

    
    

  


							            	

            	
                
								 
																					
	
	
		
		Đăng nhập

		

		

		
		
		
		
				
				Tên đăng nhập:

				
					
				

			
	
				Mật khẩu:

				
					
				

			
	
				
					Đăng nhập
									

			


		

		

	

											

				
					







										

	
					Bộ sưu tập nổi bật

			




	
			 
						
			  
				 Bộ sưu tập Tài liệu Y học cộng đồng

				
				  					12
				  				  7561
				

			  

			
	
						
			  
				 Bộ sưu tập Y học cổ truyền

				
				  					18
				  				  9352
				

			  

			
	 
						
			  
				 Bộ sưu tập Kỹ thuật y khoa

				
				  					11
				  				  6736
				

			  

			
	
						
			  
				 Bộ sưu tập Tài liệu dược chọn lọc

				
				  					12
				  				  6647
				

			  

			
	 
						
			  
				 Bộ sưu tập Kỹ thuật y học

				
				  					13
				  				  7048
				

			  

			


	

	







																																

                        

                    

                    

                

                
                	


                

            

        
getDocumentFilter3 p_strSchoolCode=vmu
getDocumentFilter3 strKey=LIBTAILIEU2_LIST_FILTERvmu267420vi


	
		
			
	
		
		
			 
        

		
			Tìm kết quả: 

			
				Tất cả các từ
				    Chính xác cụm từ
				    Ít nhất một từ
			

		

		

		
			Tìm kiếm trên: 

					
				Tất cả
				    Tiêu đề
				    Nội dung
				    Từ khóa
			

		

	










			
			
				Đại Học Y Khoa Vinh
			

			Địa chỉ: 161 - Đ.Nguyễn Phong Sắc - TP Vinh - Nghệ An

				Tel: (84)383.848855 - Fax: (84)383.842163

				E-mail: webmaster@vmu.edu.vn

			

			
        
  Phát triển bởi Thư viện số 

    
  
			

		

	




